& Ouder- en kindworkshop

e Mindfulness
! 2  in de natuur

b ' b Voor kinderen van 4 tot 8 jaar oud

Een ochtend vol leuke
natuuractiviteiten in combinatie
met mindfulness! Daar wordt
iedereen toch gelukkig wvan!

Trek lekker warme kleren aan!
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Ouder- en kindworkshop

Mindfulness

Voor informatie en deelname:
info@studioraap.nl

Deelname:
€ 37,50 per ouder-kind koppel
Inclusief iets te drinken en een
fijne goodiebag
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